Komnnekc ympenneii 2umnacmuku 6 nepeoi maaouieii zpynne

Komnnexc Nel oxkmaops 1 nedens

1. «I'peem nagomkm»
To1 nadowKy Ham nozpet, Haue COTHLIUKO,
Hawe connviuuxo-konokonviuiko
W.n. — o.c. Pyku Bepen, nagoHu BBEpX — U.II. — 4 paza.
2. «mem JyquK»
Iloxazanca coanya ay4uk — cmano Ham ceemJee.
Cnpasa nyyux, cresa - yuuk, cmaio geceiee.
W.n. — cTos HOTM Ha MIMpHHE TuTeY, pyku Ha mosic. [loBopoT BrpaBo — W.m., BnieBo — M.m. — 2
paza
3. «PagyeMcsi COJIHBIIKY
Connyy paovl 6ce Ha ceeme u 80poOYWKU U Oemu. 5 pas
N.m. — o.c. — [IpppKKHM Ha IBYX HOTax Ha MECTE.
Bom u konuunace uepa!
A menepv Ha 3a6mpak OpyHCHO 3auiazana 0emeopa
Xoxab0a cTaiikoii 3a BOCIIUTATENEM.

Komnnekc No2 okmaope 2 nedena
1. «I'peem nagomkm»
To1 nadowiky Ham nozpet, Haule CONHBLIUKO,
Hawe connviiuxo-konoxonvluiko
N.n. — o.c. Pyku Bepen, J1aioHu BBEepX — U.1I. — 4 pasa.
2. «AmeM JyumK»
Ilokazancs connya ny4ux — cmano Ham ceemJee.
Cnpaea nyyux, cresa - IyuuK, cmaio geceiee.
W.n. — cTos HOTW Ha MMpPUHE TUTeY, pyku Ha mosic. [ToBopoT Bnpaso — W.1., BieBo — M.m. — 2
paza

3. «CoJIHBIIIKO U TYYKa»
C My3bIKaJTbHBIM COMPOBOKICHHEM. MYy3bIKa 3BYUUT (COIHbIUKO c8emum) — NETH Oerawr,

NpHITalOT WK TaHyOT. [0 OKOHYaHWMM MY3BIKM JI€THU OCTaHABJIMBAIOTCS WJIM MPHUCENAIOT,
CKJIaJIBIBAIOT PYKU HAJl TOJIOBOM «JIOMUKOM». — 2 pasa

C connyem emecme Mol wazaiu

U om myuku ybeecanu.

3aempa 6yoem mvl onsamo

B connye myuky mut uepame.
Xonas0a cTaliKkoil 3a BOCIIUTATEIIEM.

Komnnexc Ne 3 okmaops 3 neoens

1. «Kanmycra»
YKanycmw Kayenvl -60m maxou eeauqunvl!
W.n. — cros, HOTU cllerka paccTaBieHbl, pyku BHU3. [logHATH pyku depe3 CTOpPOHBI BBEpX,
COEJIMHUTH MaJIbIibl, 00pa3oBaB KoJjblo, - M.1. — 3 pasa.
2. <MopKoBKa»
IIpsiuem MopKo6Ka c60ti HOCUK Ha 2psiOKe.
Buono, moproska uepaem 6 npsamxu!
W.n. — cung, onopa Ha KUCTH PYK, TOCTaBICHHBIX ¢ O0KOB. COrHYTh HOTH, 00OXBAaTUTh PyKaMH
KOJIEHH, TOJIOBY OIYCTUTh — U.II. — 4pa3a
3. «Beceabe»



pyotcHolil Haw 020poo eecerumvcs u noem

WN.n. — oc. IIpbbkKy Ha 1ByX HOrax Ha Mecte. — 4 pas3a
Bom u xonuunace uepa!

A menepob Ha 3a8mpax OPYHCHO 3aulazana 0emeopa.
Xonapba cTaiikoii 32 BOCIIUTATEIIEM.

Komnnexc Ne4 okmaope 4 nedensa
1. «Kamycra»
Y kanycmul kauenwvl -6om maxou eenuuunvi!
W.n. — cros, HOrM cjerka paccraBieHbl, pykd BHU3. [IoHATH pyku depe3 CTOPOHBI BBEPX,
COCIMHUTH MaJIbIIbl, 00pa30BaB KoJiblIO, - M.m. — 3 pa3sa.
2. <MopKoOBKa»
IIpauem moproseka c6otl HOCUK HA 2psAOKe.
Buono, moproexa uepaem 6 npsmxu!
W.n. — cups, onopa Ha KUCTH PyK, NOCTaBIEHHBIX ¢ 00KOB. COTHYTh HOTH, OOXBaTUTh PyKaMH
KOJICHH, TOJIOBY OIYCTUTh — H.II. — 4pa3a
3. «"opommHa»
He nocnywmnuoiii 2opox
Packamunca ...Ox, ox!
Bul, copowiunsi, becume.
Jlomuxk ceoti ckopeti Hatioume.
ber BpacchIHyI0 1107 MY3BIKY, C OKOHUAHHEM MY3bIKU JE€THU OeTryT K BOCIIUTATEIN0. — 2 pasa.
Bom u xonuunace uepa!
A menepwv Ha 3a6mpak OPYHCHO 3aulazana 0emeopa.
Xonas0a cTalikoii 3a BOCIIUTATEIIEM.

Komnnekc Ne5 noaopo 1 neoens

1.«IITHYKH XOAAT MO BOANYKE)»
Xoosm no 6oouuke nmuYKU-HeserudKu.
Xooam, nanku NOOHUMAIOM NMUYKU — HEeBEAUYKI.
Bom maxk, eom max xoosam y oouuxu
N.m. — o.c. Xoap0a Ha MeCTE BBICOKO MOJAHMMAs KOJICHH. - 6 pa3
2.«IIb10 NTHYKH»
Cenu y 600uyKYU NMUYKU — HEBETUUKU.
Jlanku, Kn08UKU NOMbIMb el Y B00UUKUL.
N.n. — o.c. IIpucenanue Ha mecrte. — 4 pasza
3.«3epHBILIKH KJIIT»
U sopobyuiku mym kax mym, 3epHbIUUKU C 3eMAU KOO,
W.11.- HOTM Ha MIMPUHE I1JIeY PYKU OMYIIEHbI, HAKJIOHBI BIIEPEI.
Tonemenu nmuyku, nmMuyxky HeeeauyKu.
B3sunucy 6 Hebo 6vicoko, yremenu nmuyKu.
B3sunuco 6 Hebo 6vicoko, yremenu nmuuKu.
Xoar0a cTaiikoil 3a BOCIIUTATENEM.

Komnnexc Neb noaopo 2 neoens
1.«IITHYKHU XOIAT MO BOAUUYKE)
Xoosam no 600uuKe nmMu4KU-HeBEIUYKU.
Xoosaim, ranku nOOHUMArOmM NMUYKU — HEBEUYKU.
Bom max, eom mak xo0sm y goouuxu
WN.n. — o.c. xoap0a HA MecTe BBICOKO TIOTHUMAs KOJIEHH. - 6 pa3
2.«11b10 NTHYKID)



Cenu y 600uuKu nMu4Ky — HeGeIUYKU.
Jlanxu, Knr08uKyu nOMbIMb cenu y 600UUKU.
WN.n. — o.c. [Ipucenanue Ha mecte. — 4 paza
3.«Henocexa-sopoodein»
Henoceoa éopobeti npvicaem u kpyscumcs,
Ouenv padyemcs on — He 3aMep3aa AYHCUYQ.
Xopoxopumcs, xpabpumwcs!
Tonvko «Msy» on 6oumcs!
Ha nepBbie 2 cTpoku AeTH MPHIraloT Ha ABYX HOrax Ha MecTe. C OKOHYAHHUEM CJIOB B3POCIBIHA
MMOKa3bIBACT WI'PYIIKY KOIIKK U MPOU3HOCHUT MsY, a JIETH yOEralT B YCIOBJICHHOE MecTo. — 1
pas.
Ilonemenu nmuuxku, NMUYKU HEBETUUKU.
B3eunuco 6 nebo svicoko, yremenu nmuuxu.
B3sunuco 6 nebo svicoko, yremenu nmuuxu.
Xonap0a cTaiikoi 3a BOCIIUTATENEM.

Komnnexc Ne7 nosaope 3 neoensn
1.«Bbicokasi ejika»
80M NONAHKA, B0M U JleC.
Bom u enxa 0o nebec.
Bom ona kakas,
Enouxa 6onvwas!
W.m. — cTos, HOTH clierka paccTaBjeHBI, pyKH BHU3Y. [[OTHATH pyKH BepX MOCMOTPETh Ha HUX —
N.n.. — 4 paza.
2.«YKpamaeM eJaKy»
Mbwi ceco0Hsa npunecu
Apkue uepywxu.
30ecy konghemu u wapwl,
Ipanuxu xnonywxku
Bovi uepywixu oocmasatime enxy emecme ykpawatime
W.n. — cTO4, HOTU Ha MIMPHUHE TUIeY pyKU B HU3. HakiioH (BHM3Y y 10J1a BBIIIOJIHUTE JBHKCHHE
KHUCTAMU PYK «OepeM HIPYIIKW»); BBIIPSIMHUTHCS, BHIBECTH PYKH BIEpPEI-BBEpX — JBIKEHUE
KHCTSIMU «BEIIaeM UTPYLIKKU» - 4 pasa.
3.«PagyeMcs ejike»
Pacnywuna enxa nanwi,
Cmana kpacosamocsi.
A manvuumku u 0eYoHKU
Cmanu ynvibamucs.
W.n. — o.c. IpbDKKHM Ha MECTE HA JABYX HOrax. — 4 pasa

Komnnexc Ne8 noaopo 4 neoenn
1.«Bbicokas eqka»
80M NOJNAHKA, 60M U JleC.
Bom u enka oo nebec.
Bom ona xakxas,
Enouxa 6onvwasn!
W.n. — cTod, HOTH clerka paccTaBjieHbl, pykd BHU3Y. [[oIHATH pykHn BEpX MOCMOTPETh HA HUX —
N.n.. — 4 pa3za.
2.«YKpamaeM eJIKy»
Mpui ceco0Hsa npunecau
Apxue uepywxu.
30ecy kongemvbr u wapvl,



Ipsnuxu xnonywxu

Bui uepywixu docmasatime enxy emecme ykpawaime

W.m. — cTOs1, HOTH HA MIUPHUHE TUIeY PYKU B HU3. HakinoH (BHHU3Y y 10JIa BBITIOJHUTE JBMKCHHE
KHCTSMH PYK «OepeM WTrPYIIKW»); BBIIPSIMHUTHCS, BBIBECTH PYKH BIEPEI-BBEPX — JBIDKECHUE
KHCTSIMH «BEIIaeM UTPYIIKKUY - 4 pasa.

3.«HUrpa c 3aituamMmm»

Pasbexcanucsy 3aiiku,

3aiixu - nobezaiixu.

Dl 3atiuuwku, paz — 08a — mpu,

K enke 6 kpye cxopeti 6ecu.

Ha niepBrie 1Be CTpOUKH /1€TH pa30eratoTcsi OerarT B pacChIIHY0, HA BTOPbIE CTPOYKH OEryT K
BOCIIUTATEIIO - 2 pasa.

Komnnexc Ne9 oexaopo 1 neoens
1.«Arpaem co CHeKUHKAMM»
B o0noti nadowke u 6 opyzotl nodeparcum Mol CHEHCOUEK CEOLL
W.n. — cTos, HOTHM clierka paccTaBlieHbl, pyKd BHU3Y. BRITAHYTH pyku mepes coOoi jaloHu
BBEpX, NOTOM MOJHATH BBEpX - M.m.. — 4 paza.
2.«Jlej1aeM CHEKOK»
Ha cnescox mol noznsou , oa cmompu He ypoHu
W.m. — cTos1, HOTW Ha MIKUPUHE TIJIeY pyKHu B HU3. HakIoH (BHU3Y y T0JIa BHITIOJHUTD JIBH)KCHUE
KHCTSMHU PYK «COOMpaeM CHEr»); BeIpsAMuUThes — M. - 4 paza.
3.«3amep3/14 HOKKI)
Mpv1 nonpvicaem HEMHONCKO, Mbl NOCPEEM HAUIU HONICKU
N.n. — o.c. IIpbbKKHK Ha IBYX HOTax Ha MecTe. — 5 pa3
Pa3z — 0sa, pasz — osa,
Bom u konuunace uepa.

Komnnekc NelO oexaopsb 2 nedens
1.«Arpaem co CHEKUHKAMM»
B o0noti nadowke u 6 Opy2otl nooepaircum mvl CHENHCOUEK CEOU
W.n. — cTos, HOTHM clierka paccTaBlieHbl, pyKd BHU3Y. BBITAHYTH pyKku mepes coOoi j1aioHu
BBEpX, NOTOM MOJHSTH BBepX - HW.m.. — 4 paza.
2.«Jlej1aeM CHEKOK»
Ha cnescox mol noznsaou , oa cmompu He ypoHu
W.n. — cTOs, HOTU HA MIUpPUHE TIeY pyKU B HU3. HakioH (BHU3Y y 1OJIa BBITIOJHUTH JBUKCHHE
KHCTSAMHU PYK «COOMpPAeM CHEr»); BRIIpSMUThLCS — V. - 4 paza.
3.«3aMep3J11 HOKKID)
Mbi nonpuvieaem HEMHONCKO, Mbl NO2peeM HAULU HONHCKU
N.n. — o.c. IIppbKKHM Ha IBYX HOTrax Ha MecTe. — 5 pa3
4.«I1o0exaam HAIM HOKKI
Tlobesicanu Hawiu HONHCKU , Mbl NOZPeeM UX HEMHOIICKO.
Pa3z — 06a — mpu, paz-osa — mpu, mol ckopel Ko mHe be2u
Ha nepByto cTpouky neTu OeraroT BpacChIMHYIO
Ha BTopyro Oeryt k BocruTarento — 2 pasza
Pa3 — osa, paz — osa,
Bom u xonuunace uepa.

Komnnexc Nell oexaops 3 nedens
1.«Ilo3BeHNM BBEpXy»
WN.n. — craTh, HOTM Ha LIMPUHE CTYIHU MapajuIeibHO, PYKH C MOTPEMYIIKAMHU 3a CIIHUHOM.
[TonHsATH pyKH BBEPX, MO3BOHUTH UMM, TOTOM BEpHYThcs B M.1I. — 4 paza



2.«CrpsATaIu MorpeMyumKmn»

WN.n. — morpemy1ika 3a COMHOM, IPUCECTh BBIHECTH NOTPEMYIIKY, O3BEHETh U BEPHYTHCS B
u.1. — 4 pasza.

3.«IlpbIiraeM c morpemMyuKkon»

N.n. — o.c. IIppbKKHK Ha IBYX HOTax Ha MecTe. — 5 pa3

Pa3z — 0sa, pasz — osa,

Bom u konuunace uepa.

Komnnexc Nel2 oexaops 4 neoens
1.«Ilo3BeHMM BBepXy»
W.n. — craTh, HOTM Ha IIMPUHE CTYNHU NAPaUIEIbHO, PYKH C MOIPEMYLIKAMH 3a CIIMHOM.
[ToaHsATH pyKH BBEpPX, TIO3BOHUTH UMM, TOTOM BepHYThCs B M.1. — 4 pasa
2.«CnpsiTanu norpeMymKn»
WN.n. — morpemyIika 3a COUHOM, IPUCECTh BBIHECTH MOTPEMYIIKY, MMO3BEHETh U BEPHYTHCS B
u.1. — 4 pasa.
3.«IIpbiraem c morpemMyuniKoii»
N.n. — o.c. IIppbKKHK Ha IBYX HOTax Ha MecTe. — 5 pa3

Komnnekc Ne 13 aneaps 2 nedensn
1. «JIomagkum»

S mo06iro CBOIO JIOMAKY,

[Ipuuemnry e mepcTKy riaaxo,

['pedenkoM mpuUTIIaXy XBOCTUK

U Bepxom noeny B rocTu.

(Lemu uzobpasicarom 10uadox, 08UNCEHUSL CONPOBONCOAIOMCS MEKCHOM.)

TwI MO KOHB,

Kaxk orons!

Thl KOIIBITAMHU CTYYHIIb,
3BOHKO «HT'0-T0» KPUYHILIb,
CuiibHO 00 11071 OBEIh HOTOM
(Llemu 6ecarom epaccoinnyio 6 meuenue 45 cekyno. Temn cpeonuii.)
Y Kayaellb roJioBoi!
Ocennatb T€0s X0Uy

U ckauy, ckauy, ckauy!
(Ilepexoosm nHa x00v0y)

Mei yeranu. OTA0XHEM.

W BoAMIIBI MBI TIOTIHEM.
3aequM AyIIUCTBIM CEHOM
Bcranem THxo u 3acHeM.
(Ocmanasnusaromcsi).

2. 3aKaounuTeIbHAA X0A5L0A.

3. IloaBu:kHaAs uUrpa
«X 0T MO J0POKKe KPACHbIE CANOKKH )

Komnnexc Ne 14 aneaps 3 neoens

1. «Bopo0ymxun»



IITryxu B THE3NBIIIKAX CUASAT

W Ha ynmuny rasgr.

[TorynsaTte oHM XOTAT

U TuXOHEUKO JIETHT.

Ilonerenu, moaerenu,

[TE€pbIIKN MTOYNCTUIIH,

XBOCTUKOM BCTPSIXHYIIU.

OnsTh nojeTeny.

Ha nopoxxky cenn,

[Ipeiraror, UnpuKaror,

3epHBIIIKH KITIOIOT.

(HAemu, cuos na xopmouxax, nosopauusarom 20108y, ecmaiom, Oe2ym, 63MAXueds 6npago u
éneeo pykamu. Temn cpeonuu. Caoamcs Ha ckametiku, mpym pykamu nieyu, Kpymsm HONKAMU.
CHosa «nemsam, cadsamcsi HA KOPMOUKU, NOBOPAYUBAION 20JIOBKU 8NPABO-61€60, UMUMUDYIOM
oelicmeue NMeHyo8)

2. Xoab6a (30 cexynnu)
3.JloaBu:kHas urpa «Xoaut Bauns».

Komnnexc Ne 15 aneaps 4 neoensn
1. «MblI - UBIIIIATA»

Kypoukn-xoxmnarku

[To nBopy rymnsm.
Kypoukn-xoxyiiatouku
3epHBIIIKA UCKAJIH.

Belimna kypouxka ryssTs,
CBexeil TpaBKe MOIIUIIATD.
A 3a Hel peOsaTKH,

JKénTpie UBIIATKY.
«Ko-Kk0-K0, KO-KO-KO,

He xomuTe maneko,
Jlankamu rpebwure,
3EepHBIIIKA ULTUTEM.

Cpenu TOJICTOTO XKyKa,
Jlok1eBoro uepBska,
Boinunu Boauisl

[TonHOE KOpBITIIE.

HyxHO 3€pHBIILIKO HAUTH.
ThI moOeraii, MOMIIIH.
ToNBbKO T0KAUK BAPYT MOJBET —
Ham namouuT rpebemiok.
Mama-Kypouka 30B€T,

Bcex mo kpbUIbIIKo Oeper.
(Lemu gvinoansom ¢ nedazo2om 08UNCEHUS KYPOUKU U YbINJISAM CO2NACHO MeKCmY)

2.Xoa60a(30 cexynn)

3.JloaBu:kHas urpa « COMHBINIKO U JOKIUK)



Komnnexc Ne 16 ¢pespans 1 nedenn
1. «3aiika cepeHbKHiI».

3aiika cepeHbKHUI CUAUT

N ymamu meBenur.

Bor Tak, BOT Tak

OH ymamu 1eBeuT.

(demu npucenu, wegensam kucmamu nOOHAMbIX PYK)
3aiike X0JIOJJHO CHJCTD,

Hano nanouku norpers.

(Lemu npucenu, wesensm Kucmsamu NOOHAMbIX PYK).
XJT0m-XI0M, XJON-XI0M —

Hano nanoukn norpers

(Bcmatrom, xnonarom 6 1a0ouiu)

3aliike X0JIOJJHO CTOSITh,

Hano 3alike nockakars.

CKOK-CKOK, CKOK-CKOK,

(Llemu npvieatom na mecme Ha 0beux Ha HO2ax, memn cpeoHull)
Hano 3alike nockakars.

KTo-TO 3aliky ncmyran.

3aiika npeIr —

N yckakan!

2.Xoan0a (30 cexyHx).
3.HoaBu:kHas urpa «Kor u MbIIIKW.

Komnnexc Ne 17 ¢hespans 2 neoensn
1. «kKoTsaTa»

Kak y nameii komku

[Toapocnu pedsita,

[Toapocnu pedsita,

[TymucTeie KOTATA.

CIHMHKH BBITHOAIOT,

XBOCTHKOM HMI'PAFOT.

A y HUX Ha Jankax

OcTphle Hapanku

JlnmuHHbBIE yeuy,

3enéHble TIIa3HIIH.

(Oemu uzobpasicaiom Oelcmaus KOomsam: 20posim CRUHKU U WUNAM, CIMOAM HA KOJIeHSX,
BLIMACUBAION PYKU BNEPED U UEBENIM NATILYUKAMU, CHCUMAIOM KVIAUKU).
OueHb JIFOOST YMBIBATHCS,

Jlanko¥ ymku rnoyecarb

W ’KMBOTHK MMOJIHM3ATh.

VYnernuch Ha GOYOK,

(Umumupyrom ymvleanue, veurym 3a YUKAMU, «IUNCYILY HCUBOMUK, NPOSUOAIOM CHUHKY)
U cBepHynuch B KIIyOOK,

A MOTOM TPOTHYJIH CITUHKH,

VYoexanu U3 KOp3UHKH.

(Paszbezaromces b6ez 6 meuerue 30 cekyHo)



2.Xoan0a (30 cekyHpn).
3.Jloasu:xHas urpa «Camonérn»

Komnnexc Ne 18 ¢pespans 3 neoens
1. «CHEe:XKMHKI.

Brimai OejleHBKHI CHEXKOK,
Bcrony nocserieno.

Jlenum, JIETIMM MBI CHEXKUHKHU
JIoBKO M ymerno.

OueHb Becesio ceryac

Co cHeXKamH TUISIIEeM
[TocmoTpuTe-Ka Ha Hac,

Ha Becenbe Hame.

(Lemu npvieatom Ha 08X HO2AX, KDYHCAMCSL, PYKAMU OeNarom «POHApUKU», NOIYNPUceoarom,
bezarom 8 pasHvlX HANPABIEHUSX).
Bwmecrte ¢ Hamu nourpath

Bceex MBI mpuriamniaem.
BricTpo-6b1cTpO MOOEKUM —
Hukro Hac He nmoiimaer.

2. Xoan0a (30 cexyHn).
3.HoaBm:kHas urpa «PasayBaiics my3bipb»
Komnnexc Ne 19 ghespanv 4neoens

1.«BeToukn Ka4aoTcsa»
Jlemu noonumarom 8eepx pyku u
PACKAYUBAIOMCsL U3 CMOPOHLL 8 CHMOPOHY.

2. «Muuikxa.

3aiika 1o Jecy TyJs,

A B OGepiiore MuIIIKa CIIal.

Bimoke 3alika moa0exait

U 3aityat k ceGe mo3Ba.

VYcapIxan MeaBenb U JaBail peBeTh:

«KTO TyT CMeeT Tak IryMeTh».

(emu npwviearom, nedacoe umumupyem oOelicmeus medgeos, 306€m pebsam K cebe u 2po3um
naivyem, n0O8MOopsisk NOCIe0HI0 Ppasy).

Muiika, Thl HaC He Iyrau,

Bwmecrte ¢ Hamu nourpai;

JlarmoykaMu XJ10M-XJ101,

Hosxenbkamu TOI-TOII.

BeicTaBisieM HOXKH

B GeneHbKHX camokkax,

XBOCTHKOM MalleM.

(demu xnonarom 6 1adouiu, MOnaom HOHCKAMU, NOOUEPEOHO BbICMABIAIOM 8neped Mo
OO0HY MO Opy2yIo HO2Y, NAAULY)



3. Xoan0a (30 cexynnm).
Komnnexc Ne 20 mapm 1 nedensn
1. «<HeBaasimku»

MBI — MUJIAIIKH,

Kyxipl HeBaIAIIKH,

Kyxibl HeBaIAIIKY,

Spkue pyOamkm.

Mkl He crTuM, HE CHJIUM,

N noxuTHCS HE XOTUM.
(Heusicenus coenacno mexkcmy)

2. Xoabba (30 cexyHnn).
3. lloaBu:kHas urpa «Jloxmarsiid néc

Komnnexc Ne 21 mapm 2 nedensn
1.«besouxkn»

Prpkenbkue OenoYKy CKadyT 10 BETBIM
(Heusicenus coenacno mexcmy)
[lymucrenbkre XBOCTUKH

MenbKaroT TyT U TamMm

Marnenbkue 0enoyku 3aMEP3IU Ha CHETY.
Kaxk corpers UM JIanoyku B 3MMHIOIO Mypry?
Jlanka nanky yaapser,

BricTpo-0bIcTpO corpeBaer.

[IpbIT 12 CKOK, HIPBIT J1a CKOK,

U cBepHEMCS MBI B KITYOOK.

2. Xoan6a (30 cexyHnn).

3 .IloaBu:kHas urpa «Jloxmarbiid néc»

Komnnexc Ne 22 mapm 3 nedensn
1. «Hamm HOXKKN»

ITo pOBHEHBKOU JOPOKKE

[lararoT HaIIH HOXKKH.

[lararoT HaIIH HOXKKH.

(demu uoym opye 3a Opy2oMm, blICMABIIASL HONCKU, 0ENaAIOM «NPYIHCUHKUY)
CoBceM He yCTaroT.

Bot nerouku morismryt

N pyukamu nomamyr,

(Henarom pyxamu ghonapuxu, Kpyscamcs u npuceoaion)

[Tokpyxatcs Ha MecTe,



IIpucsanyr, OTHOXHYT.
2. Xoan0a (30 cexynnm).
3 .IMoaBu:kHas urpa «Kypouka - xoxjgaTka»
Komnnexc Ne 23 mapm 4 nedensn
1. «/loronu Msau»

Moy

Becénbrit

3BOHKHIT

(Lemu npvieatom nHa 08yx Ho2ax Ha OOHOM Mecme)
Msa!

(Bezarom no eceil Komname, UMUMUPYS USPY C MAYOM)
TeI kyna

[Tomuaincs

Bckaub?

Kénreri,

Kpachsb1it

[NomyGoi,

He yrunarbcs

3a To6oit!

(C.s.Mapmak)

2. Xoan0a (30 cexyHn).
3. lloaBu:kHas urpa «bycuHkmn».

Komnnexc Ne 24 anpenv 1 nedens
1. «Jlagymxkm»

Jlagyiiku, naayiiky,

I'ne OpuIn?

(Lemu xnonarom 6 1adouiu, NOBOPAHUBASCH BNPABO-6/1€60)
VY Galbymku.

Yro emn?

Kamky

Yro nunu?

bpaxxy,

Ha rosioBky cenu.

Ilommu, noenu

(B3maxusarom pykamu, KaK KpblibiMu, K1a0ym PYKU HA 20108Y).
JloMOM TOJIETEIH.

2.Xoan0a (30 cexynn)
3.CraTtuveckoe paBHOBecHe

3aKpLITB rjia3a v nmpucecCTb
BCTaTL, OTKPBIB I'JIa3a



e Bximountbes B X0ab0Yy.
Komnnexc Ne 25 anpens 2 nedens

1. «Copoxka»
(ynpasicHenue 015 pyK)

Copoka, copoxa,

I'e 6p11a?

(Lemu 600sm ykazamenbHbiM naibyem 0OHOU PYKU NO JA0OHU OPY2Ooll PYKU)
Hanexo.

Kamry Bapuna

JleTok kopmuia

DTOMYy J1ana KalikH,

DTOMY KHUCelbKa

(3azubarom 00HOU PYKOU NO OOHOMY NATLYY OPY2OU PYKU)
DTOMY - CMETaHKH.

OToMy - KOHPETKY

A 3TOMY HE nana:

Ts1 npoB He pyOuI,

(I pozsam ykazamenvhvimM naivyem obeux pyK)

Bony He HOCHI,

Kamry e Bapu.

2. Xoan0a (30 cexyHnn).

3. Crarnuyeckoe paBHOBecHe:
e OcCTaHOBHUTHCS
e 3aKpbITh IJ1a3KH U MOJHATH PYKH BEPX
e IlocrosTe
e Unaru npyr 3a npyrom
e OcCTaHOBHUTHCSI
e 3aKpbBITh IIa3KU
o [lomaxath pydukamu

Komnnexc Ne 26 anpens 3 neoenn

1.YnpaxHeHue 1Jis1 KUCTEH pPyK:

o [lanpumku 06eux pyk CONpUKacarOTCsd KOHYMKaMU, TyeM Ha HUX
o [lanpumku npuHUMarOT GopMy LIapa.
o Bo31yx BBIXOIUT, U NAJBUYUKHA IPUHUMAIOT HCXOHOE MOJIOKEHHUE.

2. Cratn4yeckoe paBHOBecHE:

e OCTaHOBHUTHCS

e 3aKpbITh I1a3KU U MOJHITH PYKH BEPX
e Ilocrosath

o Mnru npyr 3a npyrom

e OCTaHOBHUTHCS

e 3akpsITh IJ1a3KU



ITomaxaTs pydukamu
3. « MMIIKA KOCOJANBIN»

Muiika KocoJiamnbli

(Oemu uoym 6nepesanoyxy ¢ Ho2u Ha HO2Y)
[To necy uaer.

(IIpuceoarom, denas 6uod, umo coouparom WUWKU)
[umku codupaer,

[Tecenku noer.

[IIumka oTcKko4MIIa

[Ipsimo Mumike B 7106.

(Oompaeusaromces 00 16a 1a00WKOLL)
Muiika paccepauics

U wororo tont! (Tonarom noeoti)

Komnnexc Ne 27 anpens 4 neoens

1. «JIoxouka»
(KOMILJIEKC yIIpasKHeHUH /151 KUCTel pyK)

Jlomouka IIBIBET MO PEUKE,

[To Bozie UAYT KOJIEUKH.

(Jlaoowku npusicamsi pébpamu opye K opyey, bonvuiue naibybl BNJIOMHYIO0 NPUNCAMbL K
JIAOOHAM,)

2. «Pp10Ka»

PriOka naBaeT B BOJUIIC,
Pri0ke Becenno pe3BUTHCS.
(Ilonooicenue nadoneti mo dHce U3BUIUCTIbLE OBUINCEHUS KUCAMU PYK)

3. Xoab0a (30 cekyHn)
Komnnexc No 28 maii 1 neoensa

1. «IloTAHyJIHCH»
HcxomHoe moJIoyKeHHe: HOTH CJIeTKa PacCTaBIICHbI, PYKH BIOJb Teja. BhINoHEeHUE: OIHATh
PYKH BBEpX, OIycTHTb. [IoBTOpUTE: 4 pasa.

2. «ITokJIOHMTUCHY»
W. m.: HOTM mMpe I1ed, pyKd BHU3Y.
BeInosiHeHue: HaKIIOH BIEpe/l, ALl PYK TSHYTCS K MOJTY, BBITPSIMHUTHCS.
IToBTOpUTE: 4-5 pa3.
3. «IIpbIr-ckox»
W. n.: npousBosbHOE. BrinonHeHue: noackoku Ha mecte. [loBTopuTth: 6-8 pas, uepenys ¢
X0I600M.

Komnnexc Ne 29 maii 2 nedens

1. «CoJHBIIIKO»

W. n.: HOTHM clerka paccTaBiieHbl, PYKU OMYILEHbI, BUCAT BJIOJb Tela.

BrinonHenue: noAHATH PyKU BBEPX, MOTAHYTHCS, OMMYCTUTh pykH. [loBTOpUTH:4 pa3a.
2. «Tyk-Tyk»

W. n.: Horu mmmpe miey, pyku BHU3Y.



BrinosHeHnue: HakJIOH BIepea, NOCTYYaTh JIAJOUIKAMH 110 KOJICHSM.

[ToBTOpPUTH: 4-5 pas.

3. «IIparku»

W. m.: HOTH clerKa pacCcTaBleHbI, pyKd BHU3Y. BbINoaHeHue: mpucecTs Ha KOPTOUKUA — «IETH
CTIPATAIINCHY, KUCTH PYK TOJOKHUTH Ha KOJICHU.

[ToBTOPUTH: 4-5 pas.

Xonp0a B IpOU3BOJILHOM HAlpaBICHUH, HA MECTE.

Komnnexc Ne 30 mait 3 nedensn

1. «<Yacuku»
. m.: cTost OKOJIO CTY/IBUMKA, HOTH CIIETKA PACCTABJICHBI, PYKU OIYILECHBI, BUCST BJOJIb TEJa.
BrinonHenue: packaunBaHue pyk BIiepeA-Ha3aq — «TUK-Tak». [loBToputs: 4 pasa.

2. «Oxomko»
W. n.: cuns Ha CTynBYKMKE, HOTH MapalIeIbHO, PYKHU HA KOJICHSX.
BrinonHeHue: HaKJIOH BIEpea, PyKH HEMHOTO COTHYTH B JIOKTSIX; IIOBOPOTHI TOJIOBOM BIPABO-
BJIEBO — «CMOTPHM B OKOIIIKO»; BBITIPSIMUTHCH.

[ToBTOpHTH: 4-5 pas.
3. «MsTUnK»
W. n.: nmpousBosibHOE. BrITIoIHEHUE: TI0ICKOKH Ha MecTe. [loBTOpHTH: 6-8 pa3, uepemys ¢
X0JIb0O1.

Komnnexc No 31 maii 4 neoens

1. «ldTnukm»
WM. m.: HOTH cierka pacCcTaBIICHBI, PYKH OITYIICHBI, BUCAT BJOJb TEJA.
BrimosnHeHue: pa3BecTH pyKd B CTOPOHBI, IOMaxaTh UMH, OITYCTHUTb.
[ToBTOpHUTH: 4 paza.
2. «IITHYKHU NBIOT»
W. m.: HOTM mMpe 11ed, pyKd BHU3Y.
BrInosiHeHue: HaKIIOH BIEpel, PYKU OTBECTH Ha3ajl, BBIPSIMHUTHCS.
[ToBTOpUTE: 4-5 pas.
3. «IIpbIr-cKoK»

W. n.: mpousBoabHOE. BEITIOJIHEHUE: TIOJACKOKH Ha MECTE.
[ToBTOPUTH: 6-8 pa3, uepeays ¢ Xx0aAbOOIL.



